
Утверждаю

,иректор школы: 

-Татарова Н.Б.

План культурно- спортивных 

в МБОУ «Бомская средняя общеобразовательная школа» 

на 2021-2022 учебный год

Основными целями культурно-спортивных мероприятий в школе является: сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся; дополнительное образование детей в области 
физической культуры и спорта; формирование навыков и развитие мотивации 
обучающихся к выбору здорового образа жизни.

Задачи:

- воспитательная -  воспитание у обучающихся бережного отношения к своему здоровью;

- обучающая -  обучение детей нормам здорового образа жизни, развитие задатков и 
склонностей к различным видам спорта, формирование и совершенствование 
двигательных навыков;

- развивающая -  содействие физическому развитию школьников, укрепление здоровья, 
закаливание организма, профилактика наиболее распространенных заболеваний.

№
П/П

Мероприятие Сроки
проведения

Место
проведения

Ответственный

1 Школьный этап Всероссийских 
соревнований «Кросс Нации-2021»

Сентябрь Стадион Тыкшеев Б.Б.
классные
руководители

Тематическая линейка, посвященная Дню 
солидарности в борьбе с терроризмом 
«Будем помнить всегда!»

Сентябрь Фойе Тыкшеева С.В.

День спорта, посвященная Всемирному 
Дню трезвости.

Сентябрь Стадион Татарова Н.Б. 
Тыкшеев Б.Б.

Первенство района по вольной борьбе Октябрь Спортивный
зал

Тагаров Г.Т.

Школьный этап ВСОШ по физической 
культуре учащихся

Ноябрь Спортивный 
зал,стадион

Тыкшеев Б.Б.

Открытие ледового катка Декабрь Территория 
МО СП 
«Бомское»

Тыкшеев Б.Б. 
Тыкшеева С.В. -  
зам. директора по 
ВР

Спортивный праздник «Скорый новый 
год»

декабрь Каток Тыкшеева С.В.
классные
руководители

Зимние забавы Январь Стадион Тыкшеева С.В.
классные
руководители

Военно-спортивная игра Зарница, Февраль Территория Тыкшеев Б.Б.



посвященная ко Дню Защитника Отечества 
Спортивный праздник «Богатырские 
потешки»

5-11кл
1-4кл

МО СП
«Бомское»

Спортивно-игровая программа «А ну-ка, 
девочки».

март Фойе Тыкшеева С.В.
классные
руководители

Школьная легкоатлетическая эстафета. апрель Стадион Тыкшеев Б.Б.

Турнир по вольной борьбе на призы Героя 
Социалистического труда Доржиевой Б.Т.

Май Спортивный
зал

Тагаров Г.Т.

«День Здоровья» 
1-11 класс

май Стадион Тыкшеев Б.Б.

Сдача нормативов ВФСК ГТО 
с 1 по 11 класс

Май Стадион Тыкшеев Б.Б.

Отв. Тыкшеев


