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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

I. Пояснительная записка

С о гл а с н о  Ф е д е р а л ь н о м у  за к о н у  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9  д е к а б р я  2 0 1 2  г. N  

2 7 3 -Ф З  "О б  о б р а зо в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и "  с у щ е с т в у е т  о т д е л ь н ы й  в и д  

о б р а зо в а н и я  -  д о п о л н и т е л ь н о е . О н о  н а п р а в л е н о  н а  ф о р м и р о в а н и е  и  р а зв и т и е  

т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  д е т е й  и  в зр о с л ы х , у д о в л е т в о р е н и е  и х  и н д и в и д у а л ь н ы х  

п о т р е б н о с т е й  в и н т е л л е к т у а л ь н о м , н р а в с т в е н н о м  и  ф и зи ч е с к о м  с о в е р ш е н с т в о в а н и и , 

ф о р м и р о в а н и е  к у л ь т у р ы  з д о р о в о г о  и  б е зо п а с н о г о  о б р а за  ж и зн и , у к р е п л е н и е  зд о р о в ь я , 

а  т а к ж е  н а  о р г а н и з а ц и ю  и х  с в о б о д н о го  в р е м е н и .

1. Перечень нормативно-правовых документов, регламентирующих 

деятельность дополнительного образования в МБОУ «Бомская СОШ»:

Ф е д е р а л ь н ы е :

- К о н с т и т у ц и я  Р Ф . О с н о в н о й  З а к о н  Р о с с и й с к о го  го с у д а р с т в а  (1 2 .1 2 .1 9 9 3  г .)

- Т р у д о в о й  к о д е к с  Р Ф .

- Ф е д е р а л ь н ы й  за к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9  д е к а б р я  2 0 1 2  г. N  2 7 3 -Ф З  "О б  

о б р а зо в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .

- Ф е д е р а л ь н ы й  за к о н  "О б  о с н о в а х  с и с т е м ы  п р о ф и л а к т и к и  б е зн а д з о р н о с т и  и 

п р а в о н а р у ш е н и й  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х "  о т  2 4 .0 6 .1 9 9 9  г. №  1 2 0 -Ф З . (П р и н я т  

Г о с у д а р с т в е н н о й  Д у м о й  2 1 .0 5 .1 9 9 9 г ., в  р е д а к ц и и  Ф е д е р а л ь н о го  з а к о н а  о т  13 .01 . 

2 0 0 1 г . №  1-Ф З).

- П о л о ж е н и е  о  л и ц е н з и р о в а н и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  (в  р е д . П о с т а н о в л е н и я  

П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  1 9 .0 7 .2 0 1 2  N  7 3 1 , о т  2 4 .0 9 .2 0 1 2  N  9 5 7 ).

- М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  У п р а в л е н и я  в о с п и т а н и я  и  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  

д е т е й  и  м о л о д ё ж и  М и н о б р а з о в а н и я  Р о с с и и  п о  р а з в и т и ю  д о п о л н и т е л ь н о г о  

о б р а зо в а н и я  д е т е й  в  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х . (П р и л о ж е н и е  к  п и с ь м у  

М и н о б р а з о в а н и я  Р о с с и и  о т  1 1 .0 6 .2 0 0 2  г. №  3 0 -1 5 -4 3 3 /1 6 ) .

- П р и м е р н ы е  т р е б о в а н и я  к  п р о гр а м м а м  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  д е т е й . П и сь м о  

Д е п а р т а м е н т а  м о л о д е ж н о й  п о л и т и к и , в о с п и т а н и я  и  с о ц и а л ь н о й  за щ и т ы  д е т е й  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  1 1 .1 2 .2 0 0 6  №  0 6 -1 8 4 4 .

- С а н П и Н  2 .4 .4 . 12 5 1 -0 3  (у т в е р ж д ё н н ы е  П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  го с у д а р с т в е н н о г о  

с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9  д е к а б р я  2 0 1 0  г. N  189 г. М о с к в а  

"О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 .4 .2 .2 8 2 1 -1 0  " С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

у с л о в и я м  и  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  в о б щ е о б р а зо в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х " .

Учрежденческие:

- Устав ОУ;
- Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени начального, основного 

общего и полного (среднего) образования;
- план воспитательной работы на учебный год.



Д ополнительное образование детей  обеспечивает их адаптацию  к ж и зн и  в общ естве, 

профессиональную  ориентацию , а также выявление и поддерж ку детей , проявивш их 

выдаю щ иеся способности .

Д ополнительное образование детей  -  целенаправленны й процесс воспитания, развития 

личности  и обучения посредством реализации дополнительны х образовательны х программ, 

оказания дополнительны х образовательны х услуг и инф ормационно-образовательной 

деятельности  за  пределам и основны х образовательны х программ в интересах человека, 

государства.

О сновное предназначение дополнительного образования - удовлетворение многообразны х 

потребностей детей  в познании и общ ении, которы е далеко не всегда м огут быть реализованы  

в рамках предм етного обучения в ш коле.

Д ополнительное образование детей  по праву рассматривается как важ нейш ая составляю щ ая 

образовательного пространства, слож ивш егося в соврем енном российском общ естве. Оно 

социально востребовано, требует постоянного внимания и поддерж ки со стороны общ ества и 

государства как образование, органично сочетаю щ ее в себе воспитание, обучение и развитие 

личности  ребенка. О снову современного дополнительного образования детей , и это сущ ественно 

отличает его от традиционной внеш кольной работы, составляет масш табны й образовательный 

блок. Здесь обучение детей  осущ ествляется на основе образовательны х программ, 

разработанны х, как  правило, самими педагогами.

"Изюминка" дополнительного образования состоит в том, что все его программы  

предлагаю тся детям  по вы бору, в соответствии с их интересами, природны м и склонностями 

и способностями.

И спользуя разнообразны е культурно-досуговые программы , педагоги  обучаю т детей  и 

подростков интересно и содерж ательно проводить свой досуг.

У частие ш кольников в творческих коллективах по интересам  позволяет каж дом у ребенку 

реализовать себя в ины х, не учебны х сферах деятельности, где-то непрем енно добиться 

успеха и на этой  основе повысить собственную  сам ооценку и свой статус в глазах сверстников, 

педагогов, родителей. Занятость обучаю щ ихся во внеурочное время способствует укреплению  

сам одисциплины , сам оорганизованности, умению  планировать свое время. Больш ое количество 

детских коллективов, не связанны х напрямую  с учебной деятельностью , создает благоприятную  

возможность для расш ирения поля м ежличностного взаим одействия обучаю щ ихся разного 

возраста и сплочения на этой  основе узнавш их друг друга детей  в единый ш кольный коллектив. А 

массовое участие детей  в регулярно проводим ы х в ш коле праздниках, конкурсно-игровых 

программах, спортивны х состязаниях приобщ ает их к  процессу появления ш кольных 

традиций, ф ормированию  корпоративного духа «своей» ш колы, чувства гордости  за нее.

Н ужно отметить ещ ё одну уникальную  особенность дополнительного образования - дать 

растущ ем у человеку возмож ность проявить себя, пережить ситуацию  успеха (и притом 

неоднократно!). П оскольку в системе дополнительного образования палитра вы бора детьми 

сферы прилож ения интересов чрезвы чайно ш ирока, практически каждый обучаю щ ийся может 

найти  себя и достигнуть определенного успеха в том или ином виде деятельности . Этот момент 

чрезвы чайно важ ен для лю бого ребенка, а особенно для детей, неуверенны х в себе, страдаю щ их 

теми или ины м и комплексам и, испы ты ваю щ их трудности  в освоении ш кольны х дисциплин.

Структурно дополнительное образование представлено двумя основны ми объемны ми блоками: 

образовательны м и культурно-досуговым, в которых осущ ествляется все многообразие 

доступны х детям  видов деятельности .

Цели и задачи.

О сновная цель дополнительного образования -  развитие мотиваций личности  к 

познанию  и творчеству, реализация дополнительны х образовательны х программ и 

внеурочной деятельности  в интересах личности.



1. С ф о р м и р о в а т ь  с и с т е м у  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  в ш к о л е , с п о с о б н у ю  д а ть  

в о зм о ж н о с т ь  к а ж д о м у  р е б е н к у  в ы б р а т ь  с еб е  за н я т и е  п о  д у ш е , п о зв о л я ю щ у ю  с о зд а ть  

у с л о в и я  д л я  п о л н о й  за н я т о с т и  о б у ч аю щ и х ся .

2. О х в а т и т ь  м а к с и м а л ь н о е  к о л и ч е с т в о  о б у ч а ю щ и х с я  д о п о л н и т е л ь н ы м  о б р а зо в а н и е м .

3. С ф о р м и р о в а т ь  у с л о в и я  д л я  у с п е ш н о с т и  о б у ч аю щ и х ся .

4 . О р га н и зо в а т ь  с о ц и а л ь н о -зн а ч и м ы й  д о су г.

5. Р а зр а б о т а т ь  и  р е а л и зо в а т ь  д о п о л н и т е л ь н ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е , к у л ь т у р н о -д о с у го в ы е  

п р о гр а м м ы  и  п р о г р а м м ы  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и , м а к с и м а л ь н о  у д о в л е т в о р я ю щ и е  

за п р о с а м  о б у ч а ю щ и х с я .

6. П р и в и т ь  о б у ч а ю щ и м с я  н а в ы к и  п р о е к т н о й  и и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я те л ь н о с ти .

7. С п о с о б с т в о в а т ь  и н т е л л е к т у а л ь н о м у , т в о р ч е с к о м у , ф и зи ч е с к о м у  р а зв и т и ю  д е те й  и 

п о д р о стк о в .

8. П р е д у п р е д и т ь  а с о ц и а л ь н о е  п о в ед е н и е  о б у ч а ю щ и х с я ; о б е с п е ч и т ь  в н еу р о ч н у ю  

за н я т о с т ь  п о д р о с т к о в  « гр у п п ы  р и ск а» .

9. П о в ы с и т ь  т в о р ч е с к и й  п о т е н ц и а л  п е д а го ги ч е с к и х  к а д р о в ; о б е с п е ч и т ь  и с п о л ь зо в а н и е  

и н н о в а ц и о н н ы х  п е д а го ги ч е с к и х  и д ей , о б р а зо в а т е л ь н ы х  м о д е л е й , т е х н о л о ги й ; с о зд а ть  

м е т о д и ч е с к у ю  к о п и л к у  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  в ш к о л е .

С  у ч ёто м  в о зр а с т н ы х , п с и х о л о ги ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я  н а  к а ж д о м  

этап е  о б у ч е н и я  м е н я ю т с я  за д а ч и  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я :

I. У р о в е н ь  н а ч а л ь н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я .

Р а с ш и р е н и е  п о зн а в а т е л ь н ы х  в о зм о ж н о с т е й  д е т е й , д и а г н о с т и к а  у р о в н я  и х  о б щ и х  и 

с п е ц и а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й , с о зд а н и е  у с л о в и й  д л я  п о с л е д у ю щ е го  в ы б о р а  

д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я , т. е. с в о ео б р а зн а я  « п р о б а  сил» .

II. У р о в е н ь  о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я .

Ф о р м и р о в а н и е  т е о р е т и ч е с к и х  зн а н и й  и п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в , р а с к р ы т и е  т в о р ч е с к и х  

с п о с о б н о с т е й  л и ч н о с т и  в и зб р а н н о й  о б л ас ти  д е я те л ь н о с ти .

III. У р о в е н ь  с р е д н е го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я .

Д о с т и ж е н и е  п о в ы ш е н н о го  у р о в н я  зн а н и й , у м е н и й , н ав ы к о в  в и зб р а н н о й  о б л асти , 

с о зд а н и е  у с л о в и й  д л я  с а м о р е а л и за ц и и , с а м о о п р е д е л е н и я  л и ч н о с т и , её  п р о ф о р и е н т а ц и и . 

Р е ж и м  р а б о ты :

З а н я ти я  в о зм о ж н ы  п р а к т и ч е с к и  с л ю б о го  в о зр а с т а  (о т  6 д о  18 л е т ) , п р и  л ю б о м  у р о в н е  

п р е д ш е с т в у ю щ е й  п о д го т о в к и  р е б е н о к  м о ж е т  в к л ю ч и т ь с я  в и н т е р е с у ю щ е е  его  

н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и . Д о п о л н и т е л ь н о  о б р а зо в ы в а т ь с я  -  н и к о г д а  н е  п о зд н о , и это  

д е л а е т  д а н н у ю  с ф е р у  с у щ е с т в е н н ы м  ф ак то р о м  н е п р е р ы в н о го  о б р а зо в а н и я  л и ч н о с ти . 

Н а п р а в л е н и я  д е я т е л ь н о с т и :

Р е а л и за ц и я  з а д а ч  п р о и с х о д и т  п р и  п о м о щ и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр а м м  п о  4 

н а п р а в л е н и я м  д е я т е л ь н о с т и :

- х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е ;

- ф и зк у л ь т у р н о -с п о р т и в н о е ;

- м а те м а т и ч е с к а я ;

- о б щ е к у л ь ту р н о е .

В  2 0 1 9 -2 0 2 0  у ч е б н о м  го д у  у ч е б н о -в о с п и т а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  р е ал и зу ет ся  

п о  4  о б р а зо в а т е л ь н ы м  п р о гр а м м а м .

З а д а ч и :



П рограмм а художественно-эстетической направленности  -  «У мелы е руки»

(учитель Ты кш еев Б .Б .) П рограм м а ориентирована не только на вовлечение детей  в 

удивительны й м ир творчества, но и реш ает актуальные задачи нравственного воспитания 

молодеж и, ф орм ирования устойчивого интереса к  художественном у наследию  народа. 

Н ародное искусство является неотъем лем ой частью  национальной культуры  и сохраняет традиции 

преемственности  поколений, влияет на ф ормирование худож ественны х вкусов. О снову 

декоративно-прикладного искусства составляет творческий ручной труд мастера.

А ктуальность разработки данной программы  обусловлена необходимостью :

- внедрения национально-регионального компонента в содерж ание образования;

- повыш ением качества технологического образования;

- создания условий для творческого развития детей.

О бучение по данной програм ме создает дополнительны е условия для развития предпрофильной 

подготовки учащ ихся.

О собенностью  программ ы является сочетание обучения практическим  навы кам изготовления 

национальны х сувениров с воспитанием  худож ественной культуры  учащ ихся, развитию  их 

интереса к  народном у творчеству, его традициям и наследию .

П рограм ма рассчитана на учащ ихся IX  - X I классы, 3 года обучения и составлена на основе 

поисково-исследовательской работы  учителя и  учащ ихся

П рограм ма предусм атривает применение активных методов обучения, изучение бурятских 

сувениров у  старейш их ж и телей  села, проведение обрядов. Ф орма занятий круж ка групповая, 

индивидуальная.

Ф ормой итогового контроля является защ ита творческого проекта по одному из разделов 

программы.

И зучая технику и азы деревообработки, основы м атериаловедения учащ иеся 

одновременно знаком ятся с историей м атериальной культуры  и сем ейны х традиций своего 

и других народов.

П роцесс изготовления красивы х и нуж ны х изделий, умение создавать их своими 

руками им ею т больш ое значение для воспитания у  ребенка здорового нравственного 

начала, уваж ения к  своем у труду  и лю дям  труда.

Техника деревообработки дается в программе в такой последовательности, которая дает 

возмож ность постепенно соверш енствовать свои  ум ения и навыки. Больш ое внимание 

уделяется соблю дению  культуры труда, экономичном у расходованию  материалов, 

береж ному отнош ению  к инструментам  и  приспособлениям, правильному пользованию  

ими. Дети учатся делать лю бую  вещ ь красиво.

Ц ел и  и  за д а ч и  п р о гр а м м ы :

О б у ч е н и е  н а п р а в л е н о  н а  д о с т и ж е н и е  с л е д у ю щ и х  ц ел ей :

• с о х р а н е н и е  и  р а зв и т и е  с а м о б ы т н ы х  н а ц и о н а л ь н ы х  т р а д и ц и й  в п р о ц е с се  

к о н с т р у и р о в а н и я  и  и зго т о в л е н и я  б у р я т с к и х  с у в ен и р о в ;

• р а зв и т и е  н а ц и о н а л ь н о го  с а м о с о зн а н и я , с п о с о б н о с т и  с а м о р е гу л я ц и и  и  с о ц и а л ь н о й  

о т в е т с т в е н н о с т и ;

• в о с п и т а н и е  п а т р и о т и зм а  н а  о с н о в е  э т н о н а ц и о н а л ь н ы х  т р а д и ц и й , н р а в с т в е н н ы х  и 

с о ц и а л ь н ы х  у с т а н о в о к .



-  воспитание у  детей  интереса к  народному искусству, развитие творческих способностей, 

эстетического и худож ественного вкуса;

-  формирование технических навыков и приемов в вы полнении различны х изделий 

декоративно-прикладного искусства;

-  развитие понятия духовного богатства через знакомство с предм етам и декоративно 

прикладного искусства, знакомить с историей своего и других народа;

-  формирование способности  и готовности  к самостоятельному освоению  худож ественны х 

ценностей  и  использование их в дальнейш ей деятельности .

-  воспитание трудолю бия, терпения и настойчивости;

-  приобщ ение к  культуре быта, общ ения и  поведения;

-  умение организовать свое рабочее место.

С одержание программ ы  нацелено на активизацию  худож ественно-эстетической, 

познавательной деятельности  каж дого учащ егося с учетом  его возрастны х особенностей, 

индивидуальны х потребностей и  возмож ностей , ф ормирование м отивации детей  к  труду, к 

активной деятельности  на уроке и во внеурочное время. В програм ме уделено внимание 

ф ормированию  инф ормационной грамотности  на основе разумного использования 

развиваю щ его потенциала. П ередача учебной инф ормации различны ми способами 

(рисунки, схемы, чертежи, условны е обозначения). П рограмм а предусматривает 

изучение необходим ы х теоретических сведений по вы полнению  изделий декоративно 

прикладного творчества.

П рограм м а рассчитана на 68 часов (2 час в неделю ).

П рограмм а физкультурно -  спортивной направленности  -  «С амбо» (учитель И ванов А .В.)

Д о п о л н и т е л ь н а я  о б р а зо в а т е л ь н а я  п р о гр а м м а  « С А М Б О »  р а з р а б о т а н а  д л я  о б у ч аю щ и х ся  

10,11 к л ас с о в . П р о г р а м м а  р а с с ч и т а н а  н а  2 го д а  о б у ч е н и я  и п р е д у с м о т р е н а  д л я  

о б у ч а ю щ и х с я , к а к  и м е ю щ и х  т а к  и  н е  и м е ю щ и х  с п е ц и а л ь н ы х  с п о р т и в н ы х  н ав ы к о в , 

п р о я в л я ю щ и х  и н т е р е с  к  с п о р т и в н о й  б о р ь б е  с ам б о , и м е ю щ и х  м е д и ц и н с к и й  д о п у ск .

П р о гр а м м а  о х в а т ы в а е т  в сю  с и с те м у  п о д го т о в к и  с а м б и с т о в  и  д е л и т с я  н а  д в е  ч асти : 

т е о р е т и ч е с к у ю  и п р а к т и ч е с к у ю . Т е о р е т и ч е с к и е  за н я т и я  п р о в о д я т с я  в ф о р м е  б есед , а  т ак ж е  

в к о м п л е к с е  с п р а к т и ч е с к и м и  за н я т и я м и  (н а п р и м е р , в в и д е  б е се д ы , р а с с к а з а  в т е ч е н и е  1 0 -  

12 м и н  в н а ч а л е  п р а к т и ч е с к о й  ч асти ). Н а  т е о р е т и ч е с к и х  за н я т и я х  о б у ч а ю щ и е с я  п о л у ч а ю т  

зн ан и я  п о  а н а т о м и и , ф и зи о л о ги и , ги ги е н е , т е х н и к е  и т а к т и к е  б о р ь б ы , н е о б х о д и м ы е  зн ан и я  

д л я  б у д у щ е й  и н с т р у к т о р с к о й  и  с у д е й с к о й  п р а к т и к и  п о  сам б о . П р и  п р о в ед е н и и  

т е о р е т и ч е с к и х  за н я т и й  о т д е л ь н ы е  п о л о ж е н и я  т е о р и и  п о д к р е п л я ю т с я  п р и м ер а м и  из 

п р ак ти к и , и л л ю с т р и р о в а н ы  с х ем ам и , т а б л и ц а м и , р и с у н к а м и , п р е зе н т а ц и я м и  и  др. 

н а гл я д н ы м и  п о с о б и я м и .

Ц ел ь  п р о гр а м м ы : ф о р м и р о в а н и е  о сн о в  зд о р о в о го  о б р а за  ж и зн и , у к р е п л е н и е  зд о р о в ь я  и 

р а з н о с т о р о н н е е  ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  о б у ч аю щ и х ся  ч ер е з  о б у ч е н и е  сам б о .

З ад ач и :

1. н а у ч и т ь  э л е м е н т а м , р а зн о о б р а зн ы м  к о м б и н а ц и я м  т а к т и к и  и  т е х н и к и  сам б о , 

т е х н и ч е с к и м  п р и е м а м  б о р ь б ы  сам б о ;

2. р а зв и в а т ь  ф и зи ч е с к и е  к а ч е с т в а  в о с п и т а н н и к о в , к о н д и ц и о н н ы е  и к о о р д и н а ц и о н н ы е  

с п о с о б н о с т и ; ф о р м и р о в а т ь  о с а н к у  и  к о р р е к т и р о в а т ь  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  в о зм о ж н о ст и  

р е б ен к а ;

Задачи:



3. о с в о и т ь  о с н о в н ы е  п о н я т и я , к л а с с и ф и к а ц и ю  и т е р м и н о л о г и ю  ги ги е н ы , ф и зи о л о ги и , 

а н а то м и и , б и о м е х а н и к и  и  с п о р т и в н о й  м е д и ц и н ы ;

4. о р га н и зо в а т ь  д о с у г , а к т и в н ы й  о тд ы х , в о с с т а н о в и т е л ь н ы е  м е р о п р и я т и я ;

5. в о с п и т ы в а т ь  ч у в с т в о  п а т р и о т и зм а , м о р а л ь н о -в о л е в ы е  и  н р а в с т в е н н ы е  к ач ества .

П р о г р а м м а  м а т е м а т и ч е с к о й  н а п р а в л е н н о с т и  -  « Ю н ы й  ш а х м а ти ст »

(у ч и тел ь  Э р х е е в а  Ц .Ж .)

Ц е л ь  д а н н о й  п р о г р а м м ы  —  п р и в л е ч е н и е  к  ш а х м а т н о й  и гр е  ш к о л ь н и к о в , к ак  ср ед с тв у  

и н т е л л е к т у а л ь н о го  р а зв и т и я  р е б ен к а .

З ад ач и :

Ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  т а к и х  ч е р т  л и ч н о с т и  р е б ен к а :

-  ф ан та зи я  (о р и ги н а л ь н о с т ь  м ы ш л е н и я );

- п а м я т ь  (с п е ц и а л ь н а я  и  о б щ ая);

-  с к о р о сть  п р и н я т и я  р е ш е н и й  (р е а к т и в н о с т ь  м ы ш л е н и я );

-  с п о с о б н о с т и  к  р а с с у ж д е н и ю  (л о ги ч ес к о е  м ы ш л е н и е );

-  к о м б и н а ц и о н н о е  м ы ш л е н и е  (зр е н и е );

-  у п о р ст в о  и  ц е п к о с т ь  (за щ и т н ы е  к а ч еств а );

-  ц е л е у с т р е м л ё н н о с т ь  и  д и с ц и п л и н а  (к о м а н д н ы е  к а ч е ст в а );

-  с тр е м л е н и е  к  с а м о с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  (р а зв и т и е );

П р и в и т ь  д е т я м  и н т е р е с  к  ш а х м а т н о й  игр е .

П р о г р а м м а  о б щ е к у л ь т у р н о й  н а п р а в л е н н о с т и  -  к р у ж о к  « Б у р я т с к и й  ф о л ь к л о р »

Ц Е Л Ь Ю  п р о г р а м м ы  я в л я е т с я  - п р и о б щ е н и е  р е б ё н к а  к  и с к у с с т в у  с о л ь н о г о  п е н и я  и 

п е н и я  в с о с та в е  в о к а л ь н о й  гр у п п ы , р а зв и т и е  м о т и в а ц и и  к  т в о р ч е с т в у ; ф о р м и р о в а н и е  

в ы со к и х  д у х о в н ы х  к а ч е с т в  и  э с т е т и к и  п о в е д е н и я  с р е д с т в а м и  в о к а л ь н о го  и ск у с с тв а . 

З н а к о м и т ь  д е т е й  с б у р я т с к и м  н а р о д н ы м , п о э т и ч е с к и м  и  м у зы к а л ь н ы м  т в о р ч ес тв о м , 

т р а д и ц и о н н ы м и  п р а зд н и к а м и .

В х о д е  д о с т и ж е н и я  ц е л и  п р е д п о л а г а е т с я  р е ш е н и е  с л е д у ю щ и х  о с н о в н ы х  зад ач :

З А Д А Ч И :

О б у ч аю щ и е:

- с ф о р м и р о в а т ь  н а в ы к и  п е в ч е с к о й  у с т а н о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ;

- с ф о р м и р о в а т ь  зн а н и я  о с т р о е н и и  го л о с о в о го  а п п а р а т а  и  о х р а н е  п е в ч е с к о го  го л о са ;

- с ф о р м и р о в а т ь  в о к а л ь н у ю  а р ти к у л я ц и ю , м у зы к а л ь н у ю  п ам я ть ;

- с ф о р м и р о в а т ь  с т е р е о т и п  к о о р д и н а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  го л о с о в о го  а п п а р а т а  с 

о с н о в н ы м и  с в о й с т в а м и  п е в ч е с к о го  го л о са .

Р а зв и в а ю щ и е :

- р а зв и т ь  га р м о н и ч е с к и й  и  м е л о д и ч е с к и й  сл у х ;

- с о в е р ш е н с т в о в а т ь  р е ч е в о й  а п п ар ат ;

- р а зв и т ь  в о к а л ь н ы й  сл у х ;

- р а зв и т ь  п е в ч е с к о е  д ы х а н и е ;

- р а зв и т ь  п р е о д о л е н и е  м ы ш е ч н ы х  за ж и м о в ;

- р а зв и т ь  а р т и с т и ч е с к у ю  с м е л о с т ь  и н е п о с р е д с т в е н н о с т ь  р е б ё н к а , его  

с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ;

- р а с ш и р и т ь  д и а п а з о н  го л о с а ;

- р а зв и т ь  у м е н и е  д е р ж а т ь с я  н а  сц ен е .



В о с п и та те л  ь н ы е :

- в о с п и т а т ь  э с т е т и ч е с к и й  в к у с  у ч а щ и х с я ;

- в о с п и т а т ь  и н т е р е с  к  п е в ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  и к  м у зы к е  в ц ел о м ;

- в о с п и т а т ь  ч у в с т в о  к о л л е к т и в и зм а ;

- с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  в о л и , д и с ц и п л и н и р о в а н н о с т и , в за и м о д е й с т в и ю  с 

п ар т н ё р а м и ;

- в о с п и т а т ь  н а с т о й ч и в о с т ь , в ы д ер ж к у , т р у д о л ю б и е , ц е л е у с т р е м л е н н о с т ь  -  в ы со к и е  

н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а ;

- в о с п и т а т ь  г о т о в н о с т ь  и  п о т р е б н о с т ь  к  п е в ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .

П р о гр а м м а  к у р с а  р а с с ч и т а н а  н а  34 ч аса . З а н я т и я  к р у ж к а  п р о в о д я т с я  1 р а з  в н ед е л ю  

в о п р е д е л ё н н ы й  д е н ь

1.2 П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  о с в о ен и я  о б у ч а ю щ и м и с я  п р о гр а м м ы  

О б у ч а ю щ и ес я , п р о ш е д ш и х  о б у ч ен и е  в  о б ъ е д и н е н и я х  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я , 

д о л ж н ы :

- о б л а д а т ь  с п о с о б н о с т ь ю  в и д е т ь  и  п о н и м а т ь  о к р у ж а ю щ и й  м и р , о р и е н т и р о в а т ь с я  в н ем , 

о с о зн а в а т ь  с в о ю  р о л ь  и  у м е т ь  в ы б и р а т ь  ц ел е в ы е  и с м ы с л о в ы е  у с т а н о в к и  д л я  сво и х  

д е й с т в и й  и  п о с т у п к о в , п р и н и м а т ь  р е ш е н и я ;

- зн а т ь  о с о б е н н о с т и  н а ц и о н а л ь н о й  и  о б щ е ч е л о в е ч е с к о й  к у л ь т у р ы , д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы е  о с н о в ы  ж и зн и  ч е л о в е к а  и ч ел о в е ч е с т в а , о т д е л ь н ы х  н ар о д о в , 

к у л ь т у р о л о ги ч е с к и е  о с н о в ы  с о ц и а л ь н ы х  я в л е н и й  и  тр а д и ц и й ;

- у м е т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  и ск а ть , а н а л и зи р о в а т ь  и  о тб и р а т ь  н е о б х о д и м у ю  и н ф о р м а ц и ю , 

п р е о б р а зо в ы в а т ь , с о х р а н я т ь  и  п е р е д а в а т ь  ее;

- у м е ть  п р и м е н я т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  н ав ы к и , н е о б х о д и м ы е  д л я  о б щ е н и я  в у ч еб н о й , 

п о в с е д н е в н о -б ы т о в о й , д е л о в о й  с ф е р а х , с ф е р а х  д о с у га  и  р а зв л е ч е н и я ;

- о в л ад е ть  с п о с о б а м и  д у х о в н о г о  и  и н т е л л е к т у а л ь н о го  с а м о р а зв и т и я ;

- о в л ад е ть  с п о с о б а м и  д е я т е л ь н о с т и  в  с о б с т в е н н ы х  и н т е р е с а х  и  в о зм о ж н о с т я х  с то ч к и  

зр е н и я  з д о р о в о г о  о б р а за  ж и зн и  и  б е зо п а с н о с т и  ж и зн е д е я т е л ь н о с т и .

П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  о с в о ен и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы :

- « У м е л ы е  р у к и » :

П о  о к о н ч а н и и  о б у ч е н и я  д е ти  п о л у ч а т  в о зм о ж н о с т ь  у зн ать : в и д ы  д е к о р а т и в н о го  

т в о р ч ес тв а ; и м е т ь  п р е д с т а в л е н и е  об  и с т о р и и  б у р я т с к о го  д е р е в я н н о го  зо д ч е с тв а , 

с к у л ь п т у р е  и  д р у г и х  в и д о в  и с к у с с т в а , с в я за н н ы х  с х у д о ж е с т в е н н о й  о б р а б о т к о й  д ер ев а . , 

с та р и н н о го  с п о с о б а , т е х н о л о г и ю  и зго т о в л е н и я  с у н д у к о в  и  с у в е н и р о в  и з д е р е в а ; 

п р а в и л а  т е х н и к и  б е зо п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с и н с тр у м е н та м и .

П о  о к о н ч а н и и  о б у ч е н и я  д е т и  п о л у ч а т  в о зм о ж н о с т ь  н ау ч и ть с я : б е зо п а с н о  и

э ф ф е к т и в н о  п о л ь зо в а т ь с я  у н и в е р с а л ь н ы м и  и с п е ц и а л ь н ы м и  и н с т р у м е н т а м и ; гр а м о т н о  

и  эс те ти ч н о  в ы п о л н я т ь  и зд е л и я ; с ам о с т о я т е л ь н о  и зго т а в л и в а т ь  с у в е н и р ы  и з д о с т у п н ы х  

м а т е р и а л о в  п о  п р е д л о ж е н н о м у  о п и с а н и ю ; и с п о л ь зо в а т ь  и з го т о в л е н н ы е  и зд ел и я  д л я  

у к р а ш е н и я  ж и л и щ а  и  п о д а р к о в ; эк о н о м н о  и а к к у р а т н о  р а с х о д о в а т ь  м а те р и а л ы ; 

о с у щ е с т в л я т ь  д е к о р а т и в н о е  о ф о р м л е н и е  и о тд е л к у  г о т о в о го  и зд ел и я .

-  « С ам б о » :

Д е ти  о в л а д е ю т  т е х н и ч е с к и м и  п р и е м а м и  и  т а к т и ч е с к и м и  в за и м о д е й с т в и я м и , н ау ч а тся  

б о р ь б е  сам б о .

У ч а щ и е с я  д о л ж н ы  з н а т ь  и  и м е ть  п р ед с та в л е н и е :



1) о б  о с о б е н н о с т я х  за р о ж д е н и я , и с т о р и и  сам б о ;

2 ) о ф и зи ч е с к и х  к а ч е с т в а х  и п р а в и л а х  и х  те с т и р о в а н и я ;

3) о с н о в ы  л и ч н о й  ги ги е н ы , п р и ч и н ы  т р а в м а т и зм а  п р и  за н я т и я х  с ам б о  и  п р а в и л а  его  

п р е д у п р е ж д е н и я ;

4) о с н о в ы  с у д ей с тв а .

У ч а щ и е ся  д о л ж н ы  у м е ть :

1) в ы п о л н я т ь  н о р м а т и в  п о  ф и зи ч е с к о й  п о д го то в к е  в с о о т в е т с т в и и  с в о зр ас то м ;

2) в л ад е ть  т а к т и к о -т е х н и ч е с к и м и  п р и е м а м и  б о р ь б ы  сам б о ;

3) у м е т ь  о р г а н и зо в а т ь  с а м о с т о я т е л ь н ы е  за н я т и я  с ам б о , а  т а к ж е , с то в а р и щ ем ;

4) о р га н и зо в ы в а т ь  и  п р о в о д и т ь  с о р е в н о в а н и я  п о  с ам б о  в к л а с с е , во  д в о р е , в 

о зд о р о в и т е л ь н о м  л а г е р е  и  т.д .

5) з а н и м а т ь  п р и зо в ы е  м е с т а  н а  р а й о н н ы х  с о р е в н о в а н и я х  п о  сам б о  в с тар ш ей  и 

м л а д ш е й  гр у п п е .

1.3 С и с т е м а  о ц е н к и  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  р е зу л ь т а т о в .

О п р е д е л я я  р е з у л ь т а т ы  р е а л и за ц и и  д о п о л н и т е л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр ам м , 

н ео б х о д и м о  р а з л и ч а т ь  с р е д и  н и х  сл е д у ю щ и е :

- в ы д е л е н н ы е  п о  в р е м е н и  ф и к с и р о в а н и я : к о н еч н ы е  (и т о го в ы е ), п р о м е ж у то ч н ы е , 

т ек у щ и е;

- п о  ф ак ту  п р е д н а м е р е н н о с т и : п л а н и р у е м ы е  (з а п л а н и р о в а н н ы е , п р е д у с м о т р е н н ы е ) и  

с ти х и й н о  п о л у ч е н н ы е  (н е за п л а н и р о в а н н ы е , с л у ч а й н ы е , н е п р е д н а м е р е н н ы е );

- п о  о т н о ш е н и ю  к  ц е л я м  (п о  с о о т н о ш е н и ю  с ц ел я м и ): « ц е л е с о о б р а зн ы е »

и  « н е ц е л е с о о б р а зн ы е »  (т .е . с о о т в е т с т в у ю щ и е  п о с т а в л е н н ы м  ц ел я м  и  за д а ч а м  и  не 

с о о т в е т с т в у ю щ и е  и м  п о л н о с т ь ю  и л и  ч асти ч н о );

- п о  к а ч е ст в у : п о зи т и в н ы е  (д о с т и ж е н и я ) и  н е г а т и в н ы е  (н е у д ач и , о ш и б к и );

- п о  с теп е н и  зн а ч и м о с т и : зн а ч и м ы е  (с о ц и а л ь н о , л и ч н о с т н о , п р о ф е с с и о н а л ь н о )  в 

в ы со к о й , с р е д н е й , н и зк о й  с теп е н и  и м а л о зн а ч и м ы е  (н е зн а ч и м ы е ).

О ц е н к а  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  р е б е н к а  д о л ж н а  о с у щ е с т в л я т ь с я  п о  у ч еб н ы м  

(ч ащ е  в сего  п р е д м е т н ы м ) п а р а м е тр а м . П р и  эт о м  о р е зу л ь т а т а х  о б р а зо в а н и я  д е т е й  су д ят , 

п р е ж д е  в с его , п о  и т о га м  и х  у ч а с т и я  в  к о н к у р с а х , с м о тр а х , о л и м п и а д а х ; п о л у ч е н и ю  

с п о р т и в н ы х  р а зр я д о в , н а г р а ж д е н и ю  гр а м о та м и  и  д р у ги м и  зн а к а м и  о тл и ч и я . И  это  в п о л н е  

п о н я тн о : т а к и е  р е з у л ь т а т ы  н а и б о л е е  о щ у т и м ы  и о ч ев и д н ы . Н о  д а л е к о  н е  к а ж д ы й  

р е б ё н о к  с п о с о б е н  п о д н я т ь с я  д о  у р о в н я  г р а м о т  и  п р и зо в ы х  м ест . Т а к ж е  ф и к с ац и я  

п р е и м у щ е с т в е н н о  п р е д м е т н ы х  р е зу л ь т а т о в  за ч а ст у ю  и с к а ж а е т  д и а п а зо н  и сти н н ы х  

д о с т и ж е н и й  р е б е н к а , п о с к о л ь к у  в н е  п о л я  зр е н и я  о с т а ю т с я  е го  л и ч н о с т н ы е  р е зу л ь тат ы . 

К о н е ч н о , ф о р м и р о в а н и е  л и ч н о с т н ы х  к а ч е ст в  -  п р о ц е с с  д л и т е л ь н ы й , о н  н о си т  

о т с р о ч е н н ы й  х а р а к т е р , и х  го р а зд о  сл о ж н е е  в ы я в и т ь  и о ц ен и ть . Т ем  н е  м ен ее , 

в ы я в л я ть  р е з у л ь т а т ы  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д е тей , п р и ч е м  во  в с ей  их 

п о л н о те , н е о б х о д и м о  к а ж д о м у  п ед а го гу . Э то  о б у с л о в л е н о  с ам о й  с п е ц и ф и к о й  

д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  д етей .

Т а к и м  о б р а зо м , п о с к о л ь к у  о б р а зо в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в с и с т е м е  д о п о л н и т е л ь н о го  

о б р а зо в а н и я  п р е д п о л а г а е т  н е  то л ь к о  о б у ч ен и е  д е те й  о п р е д е л е н н ы м  зн ан и я м , у м е н и я м  

и  н ав ы к а м , н о  и  р а зв и т и е  м н о го о б р а зн ы х  л и ч н о с т н ы х  к а ч е с т в  о б у ч а ю щ и х с я . О  ее 

р е зу л ь т а т а х  н е о б х о д и м о  с у д и т ь  п о  д в у м  гр у п п а м  п о к аза те л е й :

- п р е д м е т н ы м  (ф и к с и р у ю щ и м  п р и о б р е т е н н ы е  р е б е н к о м  в п р о ц е с с е  о с в о ен и я  

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п р е д м е т н ы е  и  о б щ е у ч е б н ы е  з н а н и я , у м е н и я , н ав ы к и );



- л и ч н о с т н ы м  (в ы р а ж а ю щ и м  и зм е н е н и я  л и ч н о с т н ы х  к а ч е с т в  р е б е н к а  п о д  в л и я н и ем  

за н я т и й  в д а н н о м  к р у ж к е , с ту д и и , сек ц и и ).

Д л я  р е б е н к а  б о л ь ш о е  зн а ч е н и е  и м е е т  о ц е н к а  его  т р у д а  р о д и т е л я м и , п о это м у  

п е д а го гу  н ад о  п р о д у м а т ь  с и с т е м у  р а б о т ы  с р о д и т е л я м и . В  ч а с т н о с т и , к о н тр о л ь н ы е  

м е р о п р и я т и я  м о ж н о  с о в м е щ а т ь  с р о д и т е л ь с к и м и  с о б р а н и я м и , ч т о б ы  р о д и т е л и  м о гл и  

п о  и т о го в ы м  р а б о т а м  в и д е т ь  р о с т  св о его  р е б е н к а  в т е ч е н и е  го д а .

Ф о р м ы  п р о в е д е н и я  а т т е с т а ц и и  д е т е й  п о  п р о гр а м м е  м о гу т  б ы ть  с ам ы м и  

р а зн о о б р а зн ы м и : з а ч е т , с о р е в н о в а н и е , ту р н и р , о т к р ы т о е  и т о го в о е  за н я т и е , в ы став к а , 

о л и м п и а д а , к о н к у р с , к о н ц е р т н о е  п р о с л у ш и в а н и е , з а щ и т а  т в о р ч е с к о й  р а б о ты , сд ач а  

н о р м а ти в о в , к о н ф е р е н ц и я , п о л ев а я  п р ак ти к а , за ч е тн ы й  п о х о д  и  т .п .

Г л а в н ы е  т р е б о в а н и я  п р и  в ы б о р е  ф о р м ы  -  о н а  д о л ж н а  б ы ть  п о н я т н а  д е тя м ; о тр а ж ат ь  

р е а л ь н ы й  у р о в е н ь  и х  п о д го т о в к и ; не  в ы зы в а ть  у  н и х  с т р а х а  и  ч у в ств а  

н е у в е р е н н о с т и , н е  ф о р м и р о в а т ь  у  р е б е н к а  п о зи ц и ю  н е у д а ч н и к а , н е  с п о с о б н о го  д о с т и ч ь  

о п р е д е л е н н о го  у с п е х а .

И. С О Д ЕРЖ А Т ЕЛ ЬН Ы Й  РА ЗД ЕЛ

2.1 О р га н и за ц и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  

П е д а го г и ч е с к и й  к о л л е к т и в  ш к о л ы  п р е д л а га е т  о б у ч а ю щ и м с я  с в о б о д н ы й  вы б о р  

д о п о л н и т е л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  п р о гр а м м , в с о о т в е т с т в и и  с и х  и н т е р е с а м и , 

с к л о н н о с т я м и  и  с п о с о б н о с т я м и .

О б р а зо в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в ш к о л е  с тр о и т с я  с у ч ё т о м  и н д и в и д у а л ь н о го  р а зв и т и я  

л и ч н о с т и  р е б ё н к а . В  х о д е  о б р а зо в а т е л ь н о го  п р о ц е с с а  р е а л и зу ю т с я  п р и н ц и п ы  

п ед а го ги к и  с о т р у д н и ч е с т в а  и  с о тв о р ч е с тв а , ч то  п о зв о л я е т  д о с т а т о ч н о  р а н о  в ы я в и т ь  

п р и р о д н ы е  н а к л о н н о с т и  и  с п о с о б н о с т и  к о н к р е т н о го  р е б ё н к а  и с о зд а т ь  у с л о в и е  д л я  

р а зв и т и я  л и ч н о с ти .

О б р а зо в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  в д о п о л н и т е л ь н о м  о б р а зо в а н и и  о с у щ е с т в л я е т с я  ч ер е з  

р а зл и ч н ы е  о б ъ е д и н е н и я  д е т е й  п о  и н т ер е с ам . Э то  к р у ж к и , с т у д и и , с е к ц и и , т е ат р ы , о тр я д ы  

и  др . П р и  эт о м  о с н о в н ы м  с п о с о б о м  о р га н и за ц и и  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  я в л я е т с я  и х  

о б ъ е д и н е н и е  в у ч е б н ы е  гр у п п ы , т .е . гр у п п ы  у ч а щ и х с я  с о б щ и м и  и н т ер е с ам и , 

к о то р ы е  с о в м е с т н о  о б у ч а ю т с я  п о  е д и н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м е  в те ч е н и е  

у ч е б н о го  го д а .

У ч е б н а я  г р у п п а  (в  т о й  и л и  и н о й  ее р а зн о в и д н о с т и )  я в л я е т с я  о с н о в н ы м  сп о со б о м  

о р га н и за ц и и  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  п р а к т и ч е с к и  в л ю б о м  из в и д о в  д е т с к и х  о б ъ ед и н ен и й . 

К а ж д ы й  р е б е н о к  м о ж е т  за н и м а т ь с я  в о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и х  гр у п п ах .

О б ы ч н о  у ч е б н ы й  го д  в д е т с к и х  гр у п п ах  и к о л л е к т и в а х  н а ч и н а е т с я  1 с ен тя б р я  и 

з а к а н ч и в а е т с я  31 м а я  те к у щ е го  года .

В  п е р и о д  ш к о л ь н ы х  к а н и к у л  за н я т и я  м огут :

- п р о в о д и т ь с я  п о  с п е ц и а л ь н о м у  р а с п и с а н и ю  с п е р е м е н н ы м  с о с т а в о м  у ч а щ и х с я ;

- п р о д о л ж а т ь с я  в ф о р м е  п о е зд о к , т у р и с т и ч е с к и х  п о х о д о в  и  т .п .

- п р о в о д и т ь с я  н а  б а зе  с п е ц и а л ь н ы х  у ч е б н ы х  за в е д е н и й  и п р е д п р и я т и й  с ц ел ью  

п р о ф о р и е н т а ц и и  п о д р о с тк о в .

В п е р и о д  ш к о л ь н ы х  к а н и к у л  у ч е б н ы е  гр у п п ы  р а б о т а ю т  п о  с п е ц и а л ь н о м у  р а с п и с а н и ю , 

за н я т и я  м о гу т  б ы т ь  п е р е н е с е н ы  н а  д н е в н о е  вр ем я .

К о м п л е к т о в а н и е  у ч е б н ы х  гр у п п  н а ч и н а е тс я  в  сен тяб р е .

К аж д ы й  о б у ч а ю щ и й с я  и м е е т  п р а в о  за н и м а т ь с я  в н е с к о л ь к и х  о б ъ е д и н е н и я х  р а зн о го  

п р о ф и л я , о д н а к о , в с о о т в е т с т в и и  с С ан П и Н , п о се щ е н и е  р е б е н к о м  за н я т и й  б о л ее  ч ем  в 2 -х



о б ъ е д и н е н и я х  (с е к ц и й , с т у д и й  и  т .д .)  н е  р е к о м е н д у е т с я . П р е д п о ч т и т е л ь н о  с о в м ещ ен и е  

за н я т и й  с п о р т и в н о го  и  н е с п о р т и в н о го  п р о ф и л я . К р а т н о с т ь  п о с е щ е н и я  за н я т и й  о д н о го  

п р о ф и л я  р е к о м е н д у е т с я  н е  б о л ее  2 р а з  в н ед е л ю .

З а н я т и я  д е т е й  в с и с т е м е  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  м о гу т  п р о в о д и т ь с я  в л ю б о й  

д е н ь  н ед е л и , в к л ю ч а я  в о с к р е с н ы е  д н и  и  к ан и к у л ы . М е ж д у  у ч е б н ы м и  за н я т и я м и  и 

п о с е щ е н и е м  о б ъ е д и н е н и й  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  д е т е й  д о л ж е н  б ы ть  п ер е р ы в  

д л я  о т д ы х а  н е  м е н е е  ч аса .

Д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  о с у щ е с т в л я е т с я  п о  гр у п п ам , и н д и в и д у а л ь н о  и л и  в сем  с о ста в о м  

о б ъ е д и н е н и я , к а к  в о д н о в о зр а с т н ы х , т а к  и  в р а зн о в о зр а с т н ы х  о б ъ е д и н е н и я х  п о  и н т ер е с ам  

(к л у б ы , с ту д и и , т е а т р  и  т .п .) . В р а б о т е  о б ъ е д и н е н и й  м о гу т  п р и н и м а т ь  у ч а с т и е  р о д и тел и , 

б ез  в к л ю ч е н и я  в с п и с о ч н ы й  со ста в  и по  с о гл а с о в а н и ю  с п ед а го го м .

Ч и с л е н н ы й  с о ста в  д е т с к и х  о б ъ е д и н е н и й  о п р е д е л я е т с я  у с т а в о м  ш к о л ы  

и , с о о т в е т с т в е н н о , п р о гр а м м о й  п е д а го га  в з а в и с и м о с т и  о т  в о з р а с т а  о б у ч аю щ и х ся , 

го д а  о б у ч ен и я , с п е ц и ф и к и  д е я т е л ь н о с т и  д а н н о й  гр у п п ы :

- н а  п е р в о м  го д у  о б у ч е н и я  - 1 2 - 1 5  ч ел о в ек ;

- н а  в то р о м  го д у  о б у ч е н и я  -  10-12  ч ел о в ек ;

- н а  т р е т ь е м  и  п о с л е д у ю щ и х  го д а х  о б у ч ен и я  - 8 - 1 0  ч ел о в е к .

В  о б ъ е д и н е н и я  в т о р о го  и п о с л е д у ю щ и х  го д о в  о б у ч е н и я  м о г у т  б ы т ь  за ч и с л е н ы  

у ч ащ и е с я , н е  з а н и м а ю щ и е с я  в гр у п п е  п е р в о го  го д а  о б у ч е н и я , н о  у с п е ш н о  

п р о ш е д ш и е  с о б е с е д о в а н и е  и л и  и н ы е  и сп ы та н и я .

В  сл у ч а е  с н и ж е н и я  ф а к т и ч е с к о й  п о с е щ а е м о с т и  в т е ч е н и е  г о д а  гр у п п ы  д о л ж н ы  

б ы ть  о б ъ е д и н е н ы  и л и  р а с ф о р м и р о в а н ы . В ы с в о б о ж д е н н ы е  в э т о м  сл у ч а е  с р ед с тв а  

м о гу т  б ы ть  и с п о л ь зо в а н ы  н а  о т к р ы т и е  н о в ы х  д е т с к и х  о б ъ е д и н е н и й .

У ч е б н ы е  гр у п п ы  с о зд а ю т с я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  о д н о го  в о зр а с т а  и л и  р а зн ы х  в о зр асто в . 

С о гл ас н о  С а н П и Н  2 .4 .4 . 1 2 5 1 -0 3 , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  за н я т и й  д е т е й  в о б ъ е д и н е н и я х  

д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  н е  д о л ж н а  п р ев ы ш ать : 

в у ч е б н ы е  д н и  -  1,5 ч аса ; 

в в ы х о д н ы е  и к а н и к у л я р н ы е  д н и  -  3 ч аса .

П о сл е  3 0 -4 0  м и н . за н я т и й  н ео б х о д и м о  у с т р а и в а т ь  п ер е р ы в  д л и т е л ь н о с т ь ю  не  

м ен ее  10 м и н . д л я  о т д ы х а  д е т е й  и  п р о в е т р и в а н и я  п о м е щ е н и й .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  о д н о го  за н я т и я  за в и с и т  та к ж е  о т  в о зр а с т а  о б у ч а ю щ и х с я . М о ж н о  

р е к о м е н д о в а т ь  с л е д у ю щ у ю  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у ч е б н о го  з а н я т и я  (с п о п р а в к о й  н а  то , 

в к а к о й  д е н ь  н е д е л и  п р о х о д и т  за н я т и е  -  в о б ы ч н ы й  у ч е б н ы й  д е н ь  п о с л е  у р о к о в  и л и  

в в ы х о д н о й ):

- д л я  ш к о л ь н и к о в  с р ед н е го  и  стар ш его  в о зр а с т а  -  о т  1,5 д о  3 -х  ч асо в .

В за в и с и м о с т и  о т  с п е ц и ф и к и  о б ъ е д и н е н и й  в о зм о ж н о  у м е н ь ш е н и е  и л и  у в е л и ч ен и е  

п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  о д н о го  за н я т и я , ч то  д о л ж н о  о со б о  о го в а р и в а т ь с я  в п р о гр а м м е  

п ед аго га .

« С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с к и м  т р е б о в а н и я м  к  у ч р е ж д е н и я м  д о п о л н и т е л ь н о го  

о б р а з о в а н и я .. .»  р е к о м е н д у ю т  р а зн ы й  р е ж и м  за н я т и й  д е т е й  в о б ъ е д и н е н и я х  

р а зл и ч н о го  п р о ф и л я .

Р е к о м е н д у е м а я  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  и н д и в и д у а л ь н ы х  за н я т и й  с д е т ь м и  - 

от 30  д о  60 м и н у т  2  р а з а  в н ед е л ю . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  и п е р и о д и ч н о с т ь  и н д и в и д у а л ь н ы х  

за н я т и й  у с т а н а в л и в а е т с я  и  о б о с н о в ы в а е т с я  У с т а в о м  у ч р е ж д е н и я  и  п р о гр а м м о й  п ед аго га . 

О со б о е  в н и м а н и е  с л е д у е т  о б р а т и т ь  н а  р е к о м е н д а ц и ю  о т о м , ч т о б ы  за к а н ч и в а л и с ь  

за н я т и я  в с и с т е м е  д о п о л н и т е л ь н о го  о б р а зо в а н и я  д е т е й  н е  п о зд н е е  19 .00.



В 2 0 1 8 -2 0 1 9  у ч е б н о м  го д у  в ш к о л е  д е й с т в у е т  4  д о п о л н и т е л ь н ы х  о б ъ ед и н ен и я :

№ Н аименование

ДО

Ф.И.О.

педагога

С рок

реал.

Кол-во

обучаю щ

ихся

В озраст

обучаю щ ихся

Кол-во

групп

1 «У мелы е руки» Ты кш еев Б.Б. 1 10 14 -  17 лет 1

2 «Самбо» И ванов А.В. 3 14 -  17 лет 1

3 «Ю ный

ш ахматист»

Э рхеева Ц.Ж . 1 10 1 4 - 1 7  лет 1

4 «Бурятский

фольклор»

Ж игмитдорж иева

Н Ж .

1 10 14 -  17 лет 1

Расписание дополнительны х занятий:

Кружки, 

секции, Ф ИО 

руководителя,

Д ни недели, время проведения

понедельник вторник среда четверг пятница

«Умелые руки» 
Тыкшеев Б.Б.

16.00-16.45 16.00-16.45

«Самбо» 
Иванов А.В.

17.00-18.00 17.00-18.00

«Юный 
шахматист» 
Эрхеева Ц.Ж.

16.00-16.45

«Бурятский
фольклор»
Жигмитдоржиева
Н Ж .

16.00-17.00

В результате анализа выбраны следую щ ие методики изучения эф фективности  

процесса интеграции различны х видов обучения в ОУ:

1. М ониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной образовательной 

программе (Буйлова Л .Н ., К лёнова Н.В.).

2. Тест Н.Е. ХЦурковой «Размы ш ление о ж изненном опыте».

3. А .А .А ндреева «И зучение удовлетворенности учащ ихся ш кольной ж изнью », 

Е .Н .С тепанова «И зучение удовлетворенности педагогов ж изнедеятельностью  в 

образовательном учреж дении»,

4. Е .Н .С тепанова «И зучение удовлетворенности родителей работой образовательного 

учреж дения»,

5. Д.В .Григорьева «С оциометрического изучения м еж личностны х отнош ений в детском 

коллективе».

6. О ценка П ортф олио обучаю щ ихся и др.

Д иагностику планируется проводить психологом, и классны ми руководителями 1 раз в год.



ЗА К ЛЮ Ч ЕН И Е

П ростейш ие ариф метические подсчеты  показываю т, что не менее 150 дней  в году ученик 

свободен от ш кольны х занятий, оставш иеся дни года, еще треть его времени, не занята уроками. 

Но ребенок никогда не бы вает свободен от самого себя. Растущ ий человек ж дет от мира 

разнообразия, и среди тех возмож ностей выбора, которы х ему предоставляю т естественное 

течение ж изни, среди ценностей и приоритетов быта, вполне могут быть и ценности 

дополнительного образования. Н икто не им еет права лиш ать ребенка возмож ности  

предпочесть среду, где он м ож ет проявить себя. Д остаточно выбрать систему вы бора дела по 

душ е, вы явить предпочтения ребенка и можно развивать его способности  в сам ы х разных 

направлениях, причем  делать это прямо в школе, не обрекая ребенка и его родителей  на поиск 

дополнительны х услуг на стороне. П ри этом, в отличие от общ его образования, 

дополнительное образование не им еет фиксированных сроков заверш ения, его можно начать 

на лю бом возрастном этапе и в принципе в лю бое время учебного года, последовательно 

переходя от одной ступени к другой. Его результатом  м ож ет стать хобби на всю  жизнь, и даж е 

определение его будущ ей профессии.

Н аступило время, когда нельзя рассчитывать только на учебны й процесс, пора преодолеть 

стереотип восприятия дополнительного образования как второстепенного и понять, что оно 

объективно обладает возмож ностью  объединять в единый процесс обучение, воспитание и 

развитие ребенка. Д ополнительное образование призвано обеспечить дополнительные 

возможности для духовного, интеллектуального, ф изического развития, удовлетворению  

творческих и образовательны х потребностей современного человека.
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